
CONFERENCIA: “LA CIENCIA DE LA FELICIDAD” 

El concepto felicidad ha dejado de ser un tema puramente motivacional, ya 

que  se  ha  convertido  en  punto  de  discusión  aun  entre  la  comunidad 

científica.  Hoy  por  hoy,  el  ser  humano  se  cuestiona  cómo    acceder  a  la 

siempre anhelada felicidad en medio de las crisis y las dificultades diarias. 

“La Ciencia de la Felicidad” es una conferencia extraordinaria y entretenida 

para  todo  público,  que  muestra  los  “8  Principales  Inhibidores  de  la 

Felicidad”,    explicando  desde  un  punto  de  vista  científico,  sencillo  y 

practico las técnicas para poder acceder a ella. 

Objetivo 

Desarrollar  en  el  auditorio  habilidades  que  les  permitan  experimentar  el 

estado natural del ser humano: “La Felicidad”. 

Se hace de una manera 100% dinámica y contextual, donde el participante 

tiene  la  oportunidad  de  aprender  a  través  de  Dinámicas  masivas  e 

individuales. 

Duración: 2  horas.


